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El club Casablanca San Angel y con el aval de la Asociacién de Natacién del Estado
de México y de la Federacion Mexicana de Natacion emite la siguiente:

CONVOCATORIA

V111 COPA INTERNACIONAL CASABLANCA DE NATACION 2010

LUGAR Y FECHA:

PARTICIPANTES:

CATEGORIAS:

RAMAS:
PRUEBAS:

INSCRIPCIONES:

Conforme a las siguientes bases de participacion.

Los dias 12 al 14 de Marzo del 2010. Se llevara a cabo en la alberca de

50 metros con carriles anti-turbulencia, toque electrénico y alberca de calentamiento
de 25 metros del club Casablanca San Angel, ubicado en:

Av. Toluca No. 720, Col. Olivar de los Padres, México D.F. C.P. 01780

Tel. 1166-1243, 1166-1200 y 1166-1201. Fax. 11661260.

Podréan participar todos los nadadores que se encuentren afiliados a su Federacién
y/6 a su respectiva Asociacion. La participacion puede ser por Club 6 Equipo. No se
acepta participacion de selecciones.

Infantil A (9 y 10 afios), Infantil B (11 y 12 afios), Juvenil A (13 y 14 afios), Juvenil

B (15 Y 16 afios), y 12. Fuerza (13 afios y mayores).

La categoria quedara determinada a la edad que tenga el nadador al primer dia de
competencia.
Femenil y Varonil.
CATEGORIAS

Infantil A
(9 y 10 afios)

PRUEBAS

50 MARIPOSA, 50 DORSO, 50 PECHO, 50, 100 y 200 LIBRES,
200 COMBINADO INDIVIDUAL

4 x 50 RELEVO LIBRE Y 4 x 50 RELEVO COMBINADO

50 y 100 MARIPOSA, 50 y 100 DORSO, 50 y 100 PECHO,

50, 100, 200 y 400 LIBRES, 200 COMBINADO INDIVIDUAL.

4 x 50 RELEVO LIBRE Y 4 x 50 RELEVO COMBINADO

50y 100 MARIPOSA, 50 y 100 DORSO, 50 y 100 PECHO,

50, 100, 200 y 400 LIBRES, 200 Y 400 COMBINADO

Infantil B
(11 y 12 afos)

Juvenil A (13 y 14),
Juvenil B (15y 16) y

12, Fuerza (13 vy | INDIVIDUAL.
mayores) 4 x 50 RELEVO LIBRE Y 4 x 50 RELEVO COMBINADO
TODAS 4 x 50 RELEVO LIBRE MIXTOS (2 DAMAS Y 2

HOMBREYS)
Quedaran abiertas a partir de la publicacion recibiéndose en la oficina de
coordinacion deportiva del club sede de Martes a Viernes 9:00 a 18:00 hrs. y
Sabados y Domingos de 9:00 a 14:00 hrs. y se cerraran definitivamente el 02 de
Marzo del 2010.

Entregar cedula de inscripcion con nombre, fecha de nacimiento, niameros de
evento y tiempos de inscripcion. Presentar el Vo.Bo. de su Asociacion 6 Federacion
Costo por Prueba Individual de $40.00 y relevos $160.00 Entregar cédulas y ficha de
deposito a la cuenta No. 4030216188 de HSBC a nombre de: Impulsora y
Operadora de Clubes S.A de C.V.

Favor de confirmar su inscripcion con el Prof. Rafael Garcia Almazan
(natacion.sanangel@casablanca.com.mx) 6 Prof. Jorge Villegas
(jvillegasp@prodigy.net.mx).




SISTEMA DE
COMPETENCIA:

JUECES:
REGLAMENTO:

PREMIACION:

PUNTUACION
CATEGORIAS
JUVENILES:
PUNTOS
INDIVIDUALES
EN CATEGORIAS
INFANTILES:

GASTOS:

TRANSITORIOS

Para las categorias Infantil A (9 y 10 afios) e Infantil B (11 y 12 afios) Finales contra reloj

Las demas categorias las pruebas de 100, 200 y 400m seran finales contra reloj.

Para las categorias Juvenil A (13-14 afios), Juvenil B (15-16) y 12. Fuerza (13 afios y
Mayores), los 50as de estilos seran Eliminatorias y Finales.

Para las categorias Juvenil Ay B y 1. Fuerza los nadadores se sembraran por tiempo, del
mas lento al mas rapido, todas las categorias juntas, premiandose por separado. En las
pruebas de 50, después de las eliminatorias, se sembraran tres finales por estilo; Juvenil A ,
Juvenil B y 12. Fuerza. Siendo elegibles para nadar en 12. Fuerza nadadores mayores de 13
afios y en este caso se les premiara doble en su categoria, (Juvenil A o Juvenil B) y en 12,
Fuerza. En relevos no se podra subir de categoria a ningln nadador(a). Todos los relevos del
mismo equipo tienen opcién a ganar puntos.

Seran designados por el comité organizador y avalados por la ANEM y la FMN.

Se aplicara el reglamento vigente de FI.N.A, EM.N. y el de la competencia. (Que se
entregara en la junta previa).

En todas las categorias habra medallas a los tres primeros lugares.

Ademas se premiara de acuerdo a las nuevas reglas de la FMN

En la categoria Infantil A (9 y 10 afios) e Infantil B (11-12 afios) se otorgardn medallas a los
15 primeros lugares de la suma de los puntos acumulados en las pruebas que haya nadado.
Para la categoria Infantil A, no habra puntuacién en las pruebas de 200 C.I., pero
si se premiara a los 3 primeros lugares por rama.

Para la categoria Infantil B, no habra puntuacién en las pruebas de 200 C.I. y 400
mts. Libres, pero si se premiara a los 3 primeros lugares por rama.

Premio especial en la categoria de 12. Fuerza en los 507 s:

ler. Lugar $1,500.00 (pesos), 2°. Lugar $1,000.00(pesos),

3er. Lugar $500.00(pesos)

Para la categoria de Juvenil A y Juvenil B en los 50”s serd medallas y playera a los tres
primeros lugares.

Reconocimiento a los nadadores que obtengan mayor puntaje FINA por categoria y rama
(Juvenil Ay By 12, Fuerza).

Copa a los tres equipos que acumulen mayor puntuacién con las categorias Juvenil A (13-14
afios) Juvenil B (15-16) y 1&. Fuerza (13 afios y Mayores).

Y para los entrenadores de los 3 primeros lugares por equipos un premio econémico sin
incluir las categorias infantiles:

ler. Lugar $4,000.00(pesos), 2°. Lugar $3,000.00(pesos),

3er. Lugar $2,000.00(pesos)

LUGAR: 1°. 2°. 3°. 4°. 5° 6°. 7°. 8°.

INDIVIDUAL: 9 7 6 5 4 3 2 1

RELEVOS: 18 14 12 10 8 6 4 2

PUNTUACION SEGUN FMN

EN 507 S: 45 35 3 25 2 15 1 5
EN 100’S: 9 7 6 5 4 3 2 1
EN200L: 18 14 12 10 8 6 4 2

Correran por cuenta de cada participante al evento, pero del Hotel sede se tendra transporte
de ida y vuelta al Club.

Los casos no previstos por la presente convocatoria serdn resueltos por el Comité
Organizador del Evento.

ATENTAMENTE

Prof. Jesus David Quintero Azuara
Vicepresidente de Natacion de la F.M.N.

E.S.N. Jorge Villegas Pérez
Director Técnico de Natacion
Clubes Casablanca



V111 COPA INTERNACIONAL CASABLANCA DE NATACION 2010

CASABLANCA SAN ANGEL
VIERNES 12 DE MARZO 2010
FEMENIL AFLOJE 7:30 HRS. COMPETENCIA 9:00 HRS. VARONIL
1 200 LIBRES FINAL CONTRARELOJ 11y 12 afios 2
3 400 COMB. IND. FINAL CONTRA RELOJ 13 afios y mayores 4
5 200 COMB. IND. FINAL CONTRA RELOJ 10 afios y menores 6
7 50 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 8
9 50 DORSO ELIMINATORIAS 13 y mayores 10
11 50 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 10 afios y menores 12
13 100 MARIPOSA FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 14
15 100 MARIPOSA FINAL CONTRA RELOJ 13 y mayores 16
17 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO 10 afios y menores
18 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO 11y 12 afios
FEMENIL AFLOJE 15:00 HRS. COMPETENCIA 16:00 HRS. VARONIL
19 50 PECHO ELIMINATORIA 13 afios y mayores 20
21 200 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 13 afios y mayores 22
50 DORSO FINAL 13y 14 afios
50 DORSO FINAL 15y 16 afios
50 DORSO FINAL 12 Fuerza
23 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO 13y 14 afios
24 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO 15y 16 afios
25 4 X 50 RELEVO LIBRE MIXTO 12 fuerza
SABADO 13 DE MARZO
FEMENIL AFLOJE 7:30 HRS. COMPETENCIA 9:00 HRS. VARONIL
26 50 MARIPOSA ELIMINATORIA 13 afios y mayores 27
28 100 DORSO FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 29
30 50 MARIPOSA FINAL CONTRA RELOJ 10 afios y menores 31
32 200 COMB. IND. FINAL CONTRA RELQOJ 13 y mayores 33
34 200 COMB. IND. FINAL CONTRARELOJ 11y 12 afios 35
36 200 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 10 afios y menores 37
38 50 LIBRES ELIMINATORIA 13 afios y mayores 39
40 50 PECHO FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 41
42 4 X 50 RELEVO LIBRE  FINAL 10 afios y menores 43
50 PECHO FINAL 13y 14 afios
50 PECHO FINAL 15y 16 afios
50 PECHO FINAL 12 Fuerza
FEMENIL AFLOJE 15:00 HRS. COMPETENCIA 16:00 HRS VARONIL
44 100 DORSO FINAL CONTRARELOJ 13 afios y mayores 45
46 400 LIBRES FINAL CONTRARELOJ 11y 12 afios 47
48 100 LIBRES FINAL CONTRARELOJ 13 afios y mayores 49
50 50 MARIPOSA FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 51
50 MARIPOSA FINAL 13y 14 afios
50 MARIPOSA FINAL 15y 16 afios
50 MARIPOSA FINAL lera. Fuerza
52 4 X 50 RELEVO LIBRE 11y 12 afios 53
54 4 X 50 RELEVO LIBRE 13y 14 afios 55
56 4 X 50 RELEVO LIBRE 15y 16 afios 57
58 4 X 50 RELEVO LIBRE 12 Fuerza 59
DOMINGO 14 DE MARZO
FEMENIL AFLOJE 7:30 HRS. COMPETENCIA 9:00 HRS. VARONIL
60 50 DORSO FINAL CONTRA RELOJ 10 y menores 61
62 100 PECHO FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 63
64 400 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 13 y mayores 65
66 100 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 10 y menores 67
68 100 LIBRES FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 69
70 100 PECHO FINAL CONTRA RELQOJ 13 y mayores 71
72 50 PECHO FINAL CONTRA RELOJ 10 y menores 73
74 50 DORSO FINAL CONTRA RELOJ 11y 12 afios 75
50 LIBRES FINAL 13y 14 afos
50 LIBRES FINAL 15y 16 afios
50 LIBRES FINAL lera. Fuerza
76 4 X 50 RELEVO COMBINADO 10 afios y menores 77
78 4 X 50 RELEVO COMBINADO 11y 12 afios 79
80 4 X 50 RELEVO COMBINADO 13y 14 afios 81
82 4 X 50 RELEVO COMBINADO 15y 16 afios 83
84 4 X 50 RELEVO COMBINADO 12 Fuerza 85




